
La mia montagna: 

MONTE MISMA  
Scheda sintetica: 

 
Data escursione: 26 novembre 2011 

Tipo Escursione: trekking 
Zona di partenza: Sant’Ambrogio - Cenate Sopra 

Sentiero:607, E (escursionisti) 
Altitudine partenza: 330 mt 
Altitudine arrivo: 1160 mt 

Tempi di percorrenza: 1,30h a – 1h r  
Partecipanti: solo 

Note: 
 

Situato in provincia di Bergamo, a cavallo tra la Val Seriana e la Val Cavallina, il Monte Misma, pur con i suoi modesti 1160 

metri di altitudine, è, tra le vette delle Prealpi Bergamasche, quella che offre il panorama più ampio e completo sulle nostre 

principali vette orobiche. 

Uno dei punti di accesso è quello che parte dalla località Sant’Ambrogio in Cenate Sopra, un secondo parte dal Santuario 

Madonna della Neve, comunemente chiamato Santuario della Forcella, raggiungibile da Pradalunga. 

Percorro in auto la via Sant’Ambrogio (primo punto di accesso) e in prossimità dell’agriturismo “Tenuta Maria” cerco come 

meglio posso di posteggiare; i posti non sono molti, è anche possibile proseguire su di una ripida salita a destra e parcheggiare 

proprio al limite del bosco nonché all’inizio del sentiero. Imbocco il medesimo fino a raggiungere un incrocio sentieristico ben 

segnalato il quale ci indicherà la via su di una salita caratterizzata da rocce abbastanza ripida ma senza grosse difficoltà. 

Costeggeremo alla nostra sinistra un capanno da caccia e proseguiremo seguendo sempre il sentiero nel bosco fino alla 

Chiesetta degli Alpini, ubicata alle spalle dello stesso Santuario. 

Proprio a ridosso del piccolo sagrato della chiesa parte un piccolo sentiero che ci condurrà su di un falsopiano con un roccolo 

per poi proseguire a sinistra costeggiando due piccole case; oltrepassatole il sentiero si fa ripido, in prima parte ancora nel 

bosco di castagni per poi sbucare sul crinale del monte Misma da dove è già possibile scorgere la croce posta in vetta alla 

nostra meta. 

Inutile dire che seppur la modesta altitudine il panorama è grandioso e si estende all’infinito.  

Per il ritorno percorro lo stesso sentiero avendo l’accortezza di ripartire dalla vetta tenendo il sentiero alto. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Chiesetta Madonna  del  Misma 
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Gran Paradiso a sx 4061mt, Monte Rosa 4634mt; Roncola 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Vetta Misma 



                                                                                 Scheda sintetica: 
 

Data escursione: 8 dicembre 2012 
Tipo Escursione: trekking 

Zona di partenza: Sant’Ambrogio - Cenate Sopra 
Sentiero:607, E (escursionisti) 
Altitudine partenza: 330 mt 
Altitudine arrivo: 1160 mt 

Tempi di percorrenza: 1h a – 1h r  
Partecipanti: solo 

Note: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

   

 

 

 

 

 


